
 
Alle Preise verstehen sich inkl. 8.1 MwSt. Bei Fragen zu Inhaltsstoffen fragen Sie  
unsere Mitarbeiter*innen. Allergien biAe in jedem Fall angeben.  

 

 
 

Willkommen im Gasthof Bären Laupen – Wir kochen 
frisch, authentisch, saisonal und lokal. Unsere Produkte 
beziehen wir, wenn möglich aus der Region. Der direkte 
Kontakt zu den Lieferanten und der Einsatz von 
regionalen Produkten liegen uns am Herzen. Gerne 
geben wir Auskunft. Bon appétit 
 

 
ENTREÉS
 
 
	
Salade	du	marché	
Bunter	Salat	nach	Saison		
CHF	8.5	
	
Gazpacho	
Kaltschale	mit	Gurke,	Peperoni	und	
Tomaten	–	hausgemacht	und	
erfrischend!		
CHF	12	
	
Carne	Cruda	
Kaltes	RindFleisch	an	Olivenöl	serviert	
mit	Salzbutter	und	Toast		
CHF	18/	CHF	36	
	
Serac	rôti		
Gebratener	Ziger	aus	der	Käserei	
Marsens	mit	gehobeltem	Gemüse	und	
Kräutervinaigrette	
CHF	15	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
Pour	les	enfants	
	
Paniertes	Schweinsschnitzel	mit	
Pommes	Frites	und	Gemüse	
CHF	17.50	
	
Feine	Pasta	mit	hausgemachter	
Tomatensauce	und	Parmesan	
CHF	15	



 
Alle Preise verstehen sich inkl. 8.1 MwSt. Bei Fragen zu Inhaltsstoffen fragen Sie  
unsere Mitarbeiter*innen. Allergien biAe in jedem Fall angeben.  

 

PLATS PRINCIPAUX 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
La	nostalgie	
Berner	Geschnetzeltes	(Kalbs-	und	
SchweineFleisch)	serviert	mit	Rösti	
CHF	28.50	
	
Le	mauvais	chasseur	
Gerösteter	Blumenkohl	auf	
zweifarbigem	Reis	vom	Vully,	serviert	an	
orientalischem	Vegi-Jus	
CHF	27	
	
Le	pêcheur	
Feine	Fischknusperli	vom	Murtensee	mit		
Tartarsauce	dazu	Zündholzkartoffeln	
CHF	38	
	
Du	feu	
Zartes	Hohrückensteak	vom	Grill		
serviert	mit	Café	de	Paris,	Marktgemüse	
und	Zündholzkartoffeln		
CHF	44	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
De	la	braisière	
Geschmortes	Rübentrio	serviert	mit		
Hummus	dazu	Reis	
CHF	26	
	
Della	nonna	
Gnocchi	an	Rahmsauce	mit	
hausgemachten	Salzzitronen	
CHF	29	
	
De	la	reine	
Kalt	aufgeschnittenes	Roastbeef,	serviert	
mit	Sauce	Tartar	und	Zündholzkartoffeln	
CHF	36	
	
Du	chef	
Geschnetzelte	Kalbsleber	an	saurer	
Sauce	mit	Zwiebeln	serviert	mit	Rösti	
CHF	39	
	
Tour	de	l’ours	
Teller	Surprise	–	wir	servieren	Ihnen	
nach	Wahl	einen	vegetarischen-	oder	
einen	Fleisch-Hauptgang	–	lassen	Sie	
sich	überraschen!	
CHF	24	
	


